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I ACTIVITE NAP EN REGION he.ggiliils

AURA
AUVERGNE-RHONE-ALPES

Un grand nombre de clubs pratiquent régulierement I’activité Nage
I avec Palmes en région.

Une vingtaine de clubs participent a des compétitions dont 5 en
piscine.



FORMATIONS CADRES et JUGES

vINITIATEUR ENTRAINEUR FEDERAL (IEF)
LYON : 12 nouveaux initiateurs
CLERMONT FERRAND : 15 nouveaux initiateurs
TAIN L'HERMITAGE : 7 nouveaux initiateurs

MONITEUR ENTRAINEUR FEDERAL (MEF1)
LYON : 5 nouveaux MEF1

vV JUGES
VALENCE : 6 nouveaux juges régionaux
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LES COMPETITIONS EN AURA FFESSM

AUVERGNE-RHONE-ALPES

4 compétitions PISCINE

Trophée des Marsouins 29/01/18 (Valence —
Drome)

Championnat Piscine AURA 11/03/18
(Romans - Drome)

Coupe du sprint 26/11/18 (Romans — Drome)
Trophée de Noél 17/12/18 (Valence - Drome)
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LES COMPETITIONS EN AURA o
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5 compétitions « EAU LIBRE »

Traversée de Lyon a la nage 21/01/18 (Rhone)
Triangle des Eaux Bleues et Championnat régional
AURA -6/5/18 ( Miribel Jonage Rhone)

Ronde de Mallet 28/05/18 (Faverolles Cantal)
annulée probleme de cyano-bactéries

Ronde des Cheires - 10/06/18 (Aydat Puy-de-Doéme)
Traversée Rives-Ripailles 22/7/18 (Thonon les Bains
Haute-Savoie)

Ronde d’Automne — 08/10/18 (St Saint-Nazaire en
Royans Drome)
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I STAGE PERFORMANCE N
I PISCINE ET EAU LIBRE e

AUVERGNE-RHONE-ALPES

v Un stage Piscine et Longue distance organisé a HYERES
du 9 au 13 avril 2018
vV Objectifs :
— Atteindre le niveau pour participer aux compétitions
nationales
— Permettre d’appréhender le milieu naturel
— Perfectionnement technique de nage
— Mise en pratique pour les stagiaires MEF1
— Une trentaine de stagiaires dont 14 jeunes
— 6 encadrants

STAGE INTERESSANT QUI NE SERA PAS RENOUVELE EN 2019 CAR
TRES ONEREUX .
Une autre formule est a I'étude.



RESULTATS 2018

Des nageurs jeunes non inscrits en équipe régionale
° Catégorie Cadette
DUGAND llona -TN : championne AURA piscine
championne AURA Eau Libre 5000m
a participé au championnat de France Elite Eau Libre
GOMES Clotilde = TN : vice-championne AURA Eau libre 5000m
a participé au championnat de France Elite Eau Libre
* Catégorie Junior Fille
BRUN Sarah - TN : championne AURA Eau Libre 5000m
a participé au championnat de France Elite Eau Libre
* Catégorie Junior Garcon
BARD Kévin —TN : champion AURA Eau libre 5000m
a participé au championnat de France Elite Eau Libre



EQUIPE REGIONALE 2018 FFESSM

UN DISPOSITIF QUI OBTIENT
DES RESULTATS :

EN RENFORCANT
L’IMPLICATION DES
NAGEURS,

- EN SOUTENANT LEUR
PARTICIPATION AUX
COMPETITIONS
NATIONALES ET AUX
STAGES

- EN SOUTENANT LES CLUBS
DANS LEUR FONCTION
D’ENTRAINEMENT,
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Catégorie Poussin :
CHOVIN-BORDAS Emilien — ADRB : champion AURA Piscine

-Catégorie Minime :
GOMEZ-FERNANDEZ Luna — MV :championne AURA Piscine
qualifiée pour les critériums minimes

Catégorie Cadet :
MARGOT Tom — MV : vice-champion AURA Piscine
VOLLE Dorian — ADRB : champion AURA Piscine / champion AURA cadet
du 5000m en Eau Libre

Catégorie junior :
BIER Lucas — MV : vice-champion AURA Piscine
DELIAUD Maxime — ADRB : 3eme du championnat AURA Piscine
FELIX Célia - MV : championne AURA Piscine
GRUDE Maélia — ADRB : 3¢me du championnat AURA Piscine
PONTAL Morgan — MV :champion AURA Piscine
PRAS Maéva - MV :
VERON-ROUSSON Lydy - MV : vice-championne AURA Piscine
Qualifiée pour le championnat de FRANCE Elite / en finale du 50SFBI




i ”'”'lﬂl]”ww

mul
P URR)

wargne-Rhane-Lipe

(7]
o e L Tginng - e e

_Comite régional




N

FFESSM

AURA

AUVERGNE-RHONE-ALPES

. 3 nageurs de HAUT NIVEAU inscrits sur liste ministérielle

MISE EN PLACE D’UN DISPOSITIF REGIONAL DE SOUTIEN AUX _
ENTRAINEMENTS DES COMPETITEURS POUR LES CLUBS, VIA | i (:"::r 5
L’ETR : UN ENTRAINEUR REGIONAL DEDIE AU HAUT NIVEAU

ET A EQUIPE REGIONALE

HAUT NIVEAU
2018

il

Championne de France junior sur le 100SF et le 200SF
FELIX | Célia | ESPOIR Vice-championne de France junior sur le 50SF
Qualifiée en équipe de France junior pour le championnat
d'Europe a Istanbul (Turquie) du 2018
PONTAL M E<POIR Vice-champion de France sur le 4001S
organ Qualifié en équipe de France junior pour le championnat
d'Europe a Istanbul (Turquie) du 2018
Vice-champion de France junior sur le 200SF, le 400SF et le 100IS
el | ez | e ey Qualifié en équipe de France junior pour le championnat
d'Europe a Istanbul (Turquie) du 2018




Les 3 nageurs AURA en équipe de France junior 2018




Réorganisation de |'équipe
depuis octobre 2018

Suite a la démission de Anne-Edith Curé, présidente depuis ....., I'équipe a été
réorganisée et des poles définis :

* Présidente et Responsable Régional des Juges : Pascale Ferrier

° Vice-Président et Responsable Technique Régional : René Jobert

° Pole Eau Libre : René Jobert, Catherine Dugne, Christine Beaudeau

* Pole formation entraineurs : René Jobert, relais départementaux

* Pole formation juges : Pascale Ferrier, Pierre-Jean Bontoux, Stéphane Dufour

* Pole haut niveau : Alexandre Pontal ,Pierre-Jean Bontoux , Marie-Louise
Altabas

° Pole stages : Christophe Grudé, Alexandre Pontal, Virginie Rousson-Véron



Des compétitions nationales ™
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en 2019 AURA
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Meeting 3 couplé au Championnat de France Master
piscine les 6 et 7 avril 2019 a Montlucon

100 a 150 nageurs / 25 a 30 clubs

Championnat National des clubs
Les 7 et 8 décembre 2019 a Valence
250 a 300 nageurs / 25 a 30 Clubs



Des stages EAU LIBRE ™"~

AUVERGNE-RHOMNE-ALPES

2 mini stages d'une journee :
- lac Cémex a Valence dans la Drome
- lac Devesset en Ardeche
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