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Commission Apnée



Commission apnée

• Les missions de la CRA

• Résultats sportifs 2020

• Evènements régionaux 2020,2021



Formations de cadres et juges

• IE1,  IE2,  MEF-1, MEF-2

• Formations passerelles Cadre tech => Apnée

• Formations secourisme => RIFAA

• Formatons de juges => JFA1



Relais des CODEPs

• Mise en commun des moyens

• Ouverture des actions départementales à la région

• Mobilité des cadres et formateurs



Résultats sportifs 2020

• Pas de championnat de France 

piscine cette année

• Pas de championnat de France 

profondeur cette année



Evènements régionaux

• Compétitions 

- Championnat régional

Eau Libre Contest en février 2020

• Formations suspendues

• Manifestations annulées



Actions 2020

• Championnat régional piscine
26 janvier 2020 à Annecy

• Coupe de France d’apnée 
15 & 16 février 2020 Au Puy en Velay

+ Formation de juges 

• Cantal’Apnée
annulé 

• Open apnée (Lyon)
annulé 



Actions 2021

(Sous réserve de levée des restrictions)

• Championnat régional & Coupe de 

France d’apnée 

• Formation de juges & MEF-1

• Achat de matériel de sécurité 

profondeur

• Soutien manifestations : 

Cantal’Apnée, Open d’apnée  (Lyon), 

formations IE & passerelles…




